
 

 

  

 

 

 

 

 

中

道

か 

勉強が難しくなると思うので、解らなくなったら

そのままにせず理解できるまで聞いて解き、恥ず

かしがらずにどんなことも一生懸命頑張りたい

です。ネガティブ思考にならないように、明るく

元気にがんばります。 

中

道

し 

私は礼文高校でしっかりと勉学に励みたいと思

います。その理由は高校生活を含め、人生という

ものを楽しむためです。 

それに、中学校ではあまり感じられなかった自分

の本気と限界を知っておきたいからです。 

中

道 

も 

私の抱負は、いっぱい勉強して、いっぱい遊ぶこ

とです。礼文島の自然の中で生活しながら、自立

できる人になりたいからです。大阪ではできない

ことを経験し、充実した３年間を送りたいです。 

 

成

田 

私は、勉強に力を入れて頑張ります。そのために

は、毎日 30 分でいいから机に向かうこと、苦手

教科の英語と数学を週１回は必ず勉強します。勉

強だけでなく部活動にも力を入れて頑張ります。 

星 

「やるべきことの優先順位を決め、やるべきこと

をしっかり行うこと」ができるようになりたいで

す。当たり前のことですが私にはそれが難しい。

今までできなかったからこそ高校生の間にでき

るようにしたいです。 

 

 

バドミントン部 

４月１２日（金）～１４日（日）に名寄市で行われました国体予選大会に参加しました。初めての大会で思うよ

うにいかない場面が多くありましたが、次の高体連大会に向けて練習していきます。応援ありがとうございました。 

女子ｼﾝｸﾞﾙｽ １回戦  安田(2A) ０－２ おといねっぷ 

 

 卓 球 部  

４月２１日（日）に第７９回国民体育大会卓球競技 

稚内支部予選会が稚内市総合体育館で行なわれました。 

男子ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 角田(3A)・太田(2A)     ２回戦敗退 

      八重樫(3A)・越後(2A)    １回戦敗退 

中道(1A)・成田(1A)     １回戦敗退 

男子ｼﾝｸﾞﾙｽ 角谷、太田   ベスト８（全道大会出場） 

八重樫、越後、中道、成田 １次ﾘｰｸﾞ敗退 
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「大会を終えて」        主将 八重樫(3A) 

日々真剣に練習に取り組み、前大会よりも強くなって

いましたが、他校も強くなっており、今一歩結果に結び

つきませんでした。 

しかし、その中で３年角谷、２年太田の２名がシング

ルスにおいて全道大会に出場を決めました。 

この悔しさを糧に高体連で１勝でも多く勝つことが

できるよう、日々技術と試合展開を考慮した卓球をして

いきたいと思います。 

ご来校ありがとうございました 第１回授業参観期間 
本校では 4/26（金）、4/27（土）の２日間を授業参観期間とし、各教科の授業を保護者の皆様や地域の皆様に公

開しました。また今回、試験的に一部の授業を Zoomにより保護者向けに公開して実施しました。来校または視聴

していただいた皆様に感謝申し上げます。 

授業参観期間は年２回実施しており、次回は１０月下旬に予定しています。より多くの皆様に来校していただき、

感想をお聞かせいただければ幸いです。 



 

軽 音 楽 部 

４月中旬に高文連道北支部軽音楽大会が行われ、本校から２バンドが作品を出品しました。結果として、『すぴな

っち』（曲：「美しい鰭」（スピッツ））が２位（優秀賞）、『404 Not Found』（曲：「シルエット」（KANA-BOON））

が４位となりました。どうしても仕上げ切れなかった部分はありましたが、限られた練習期間の中で最大限の努力

をした結果だと思います。今年度も７月の学校祭で町民の皆様に練習の成果を披露する機会をいただきました。今

後もご期待とご声援をよろしくお願いいたします。 

 

 放 送 局  

「第４８回全道高等学校放送発表大会兼第７１回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト道北支部 

予選大会」が５月９日（木）士別市で行われ、下記の４作品が入賞しました。６月１１日 

（火）から千歳市で行われる全道大会に３年生４名で参加して参ります。 

作品作りにご協力頂いた地域の方々にお礼申し上げます。 

＜ｱﾅｳﾝｽ部門＞ １位 新木(3A) 全道大会出場 

＜朗読部門＞  １位 佐藤(3A) 全道大会出場  ２位 坪山(3A) 全道大会出場 

＜ﾃﾚﾋﾞﾄﾞｷｭﾒﾝﾄ部門＞ 最優秀賞 「北の島で祈る」 柳谷(3A) 坪山(3A) 新木(3A)  全道大会出場 

 

バドミントン部 

５月１７日（金）から１９日（日）に名寄市で行われました大会に参加しました。１年 

生にとっては初めての大会で緊張もありました。結果としては初戦敗退となりましたが、 

自己の課題を見つめ直すことのできる大会となりました。応援ありがとうございました。 

＜女子ｼﾝｸﾞﾙｽ＞２回戦 安田(2A) 0-2 士別翔雲  ＜男子ｼﾝｸﾞﾙｽ＞２回戦 柴崎(1A) 0-2 枝幸 

 

 卓 球 部  

５月 17日（金）から 19日（日）に令和６年度高体連名寄 

支部卓球選手権大会兼第７７回北海道高等学校卓球選手権大 

会名寄支部予選会が枝幸町総合体育館で行なわれました。 

＜男子団体＞ 礼文 3-0 浜頓別              

礼文 0-3 名寄       ３位入賞         

＜男子ﾀﾞﾌﾞﾙｽ＞ 八重樫・越後 ２回戦敗退        

角谷・太田  ３回戦敗退  ベスト８ 

＜男子ｼﾝｸﾞﾙｽ＞ 太田     １回戦敗退 

        越後、成田  ２回戦敗退 

八重樫、角谷 ３回戦敗退  ベスト１６ 

 

 陸 上 部  

士別市で行われました高体連名寄支部陸上競技大会に参加してきました。２名が全道大会に出場します。引き続

き応援よろしくお願い致します。 

走幅跳 ２位 嘉 義  5M36 全道大会出場  やり投 ６位 讃 岐  31M91 

６位 佐 藤  4M88             ７位 嘉 義  27M40 

100M   ５位 佐々木  12.61         砲丸投 ５位 讃 岐  8M41 

佐 藤   13.03             ８位 三 上  5M69 

200M         佐々木 26.36 

5000M ３位 石 丸  20：07.20 全道大会出場 

「高体連大会を終えて」    主将 八重樫(3A)  

 大会結果は、団体戦３位入賞、ダブルスがベスト

８、シングルスベスト１６が最高成績となりまし

た。今回の大会で結果を出せた人や思うような結果

を出せなかった人もいましたが、全力で試合に取り

組めたと思います。また、６月下旬に行なわれる国

民体育大会全道大会で 

３年の角谷祐月が引退 

するので、新しく部長 

になる越後 陸を筆頭 

に新卓球部の応援を今 

後ともよろしくお願い 

致します。 


